
Kolloidales Zink
in wässriger Lösung

Indikationen

Anwendung

Dosierung
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Was ist Zink: Zink ist Mineral und ein essentielles 
Spurenelement, das nicht im Körper gespeichert 
werden kann und über die Nahrung zugeführt werden 
muss.

• Immunsystem: Bildung von Lymphozyten

• Haut, Haare und Nägel: Förderung der Zellteilung und 
Bildung von Keratin

• Wundheilung: Anregung des Fibrinnetzes

• Sehvermögen: Schutz vor oxidativem Stress

• Hormone: Produktion von Schilddrüsen, Wachstums 
und Fortpflanzungshormonen

• Allergien: Reduktion der Freisetzung von Histamin

• Diabetes: Regulierung des Blutzuckers

• Gelenke: Linderung von Rheuma und Heilung von 
Bänder- und Gelenkverletzungen

• Langlebigkeit: Fördert Zellregeneration und Stabilität der 
DNA

• Entzündungen: Hilfreich bei Haut- und 
Schleimhauterkrankungen

• Schwermetalle: Hemmt die Aufnahme von Blei oder 
Cadmium im Körper

• Blutbildung: Fördert Produktion von roten Blutkörperchen

• Verdauung: Unterversorgung führt zu Verstopfung

• Knochen: Bei Osteoporose oft niedriger Zinkspiegel

• Gedächtnis & Konzentration: Optimiert die geistige 
Leistungsfähigkeit, Mangel führt zu Lernschwierigkeiten und 
Aufmerksamkeitsdefiziten

Was sind Kolloide? Kolloide sind kleinste Teilchen 
bestehend aus unter 50.000 Atomen, die in einer 
flüssigen Lösung  fein verteilt sind. Die Partikelgröße liegt 
bei 1 - 1000 Nanometer. Damit sind Kolloide sehr gut 
zellgängig, hochbioverfügbar und benötigen zur 
Verstoffwechselung keine Energie im Gegensatz zu 
herkömmlichen Nahrungsergänzungen.

Kolloidales Zink ist zur äußeren und inneren Anwendung geeignet. Es wird am besten über die Schleimhäute aufgenommen. 

Innere Einnahme: Kolloidales Zink kann direkt unter die Zunge gegeben werden. Die Einnahme sollte immer pur und 
mit 10-20 min. Abstand zur Nahrungsaufnahme oder der Einnahme anderer Kolloide erfolgen. 

Eigenschaften: in kolloidaler Lösung farblos, 
neutraler Geruch und Geschmack

WICHTIG: Verwende zur Dosierung von Kolloiden ausschließlich Keramik, Glas, Holz oder Kunststoff. Kein Metall.

Mensch Hund & Katze Pferd

1-3x/Tag  2,5 - 5 ml* für 2 -3 min. unter 
die Zunge geben und dann 
herunterschlucken.

( * 1 ml entspricht 20 Tropfen.) Je nach Organismus, Bedarf und Anwendungszweck kann die Dosis auch deutlich erhöht werden.

Eine Überdosierung ist bei normaler Anwendung nicht möglich. Es gilt: So viel wie nötig, so wenig wie möglich.

1-3x/Tag  7 - 15 Tropfen/10 kg KG direkt 
ins Maul geben.

2-3x/Tag 1,5 – 2,5 ml* /100 kg KG direkt 
ins Maul geben.

Wir empfehlen das Führen eines Tagebuchs über das körperliche und psychische Befinden. Sollte innerhalb einer 
längeren Zeit keine spürbare Veränderung eintreten, müssen Mittel und Ursachen überdacht werden.



Kontakt

Wir sind für dich da!

DISCLAIMER
Die Inhalte unseres Informationsblattes zur gesundheitlichen Selbstbildung sind rein zu Informationszwecken bestimmt. Alle Informationen, speziell die 
Anwendungen der Substanzen, stellen in keiner Weise Ersatz für professionelle Beratungen oder Behandlungen durch ausgebildete und anerkannte 
Ärzte und/oder Heilpraktiker dar. Wir haben größte Sorgfalt hinsichtlich der Erwähnungen von Dosierungshinweisen walten lassen und die Angaben 
entsprechen dem aktuellen Wissensstand zum Datum der Erstellung. Jedoch können wir keinerlei Gewähr für die Korrektheit, Vollständigkeit, Aktualität, 
oder Qualität der bereitgestellten Informationen übernehmen. Die Leser sind daher angehalten, z.B. durch Lesen von Fachliteratur, dem Studium des 
Beipackzettels von Präparaten und gegebenenfalls zusätzlicher Konsultation eines Spezialisten festzustellen, ob die angegebenen Empfehlungen zur 
Anwendung bzw. zur Dosierung korrekt sind. Der Inhalt unserer Informationsblätter kann und darf nicht für die Erstellung eigenständiger Diagnosen 
oder für die Auswahl und Anwendung von Behandlungsmethoden verwendet werden. Jede Anwendung, Applikation oder Dosierung erfolgt auf eigene 
Gefahr des Benutzers. Benutzer mit gesundheitlichen Fragen oder Problemen sollten im Bedarfsfall immer einen Arzt aufsuchen, anstatt Behandlungen 
eigenständig zu beginnen, zu verändern oder abzusetzen. Haftungsansprüche gegen uns, welche sich auf Schäden materieller oder ideeller Art 
beziehen, die durch die Nutzung oder Nichtnutzung der dargebotenen Informationen bzw. durch die Nutzung fehlerhafter und unvollständiger 
Informationen verursacht wurden, sind direkt und indirekt grundsätzlich ausgeschlossen.

Du willst mehr über Natursubstanzen wissen?

Jedes Infoblatt findest du als ausführliche Langversion auf unserer Webseite. Für Premium-Mitglieder ist der Download kostenlos.

Du hast Beratungsbedarf, Probleme oder einfach Fragen?

Wir helfen dir gerne und freuen uns auf deine Nachricht. Gerne kannst du uns auch deine Erfahrungsberichte mit der Anwendung 
von Natursubstanzen bei Mensch und Tier einschicken. Wir freuen uns auch immer über Anregungen und Feedback zu unseren 
Infoblättern. Schau auch gerne in unserem Mission Gesundheit Blog und unseren Seiten und Gruppen in den sozialen Netzwerken 
vorbei.

Du suchst telefonische Beratung?

gesund@mission-gesundheit.onlinewww.mission-gesundheit.online

instragram.com/mission.gesundheitfacebook.com/mission-gesundheit

Auf Facebook und Telegram betreiben wir Gruppen zu verschiedenen Themen zur Gesundheit von Mensch und Tier. 
Hier findest und Erfahrung und Austausch sowie Kontakt zu vielen lieben Menschen.

t.me/MissionGesundheit+49 26334 3490 00

Beratung

Ab Januar 2024 kannst du bei Mission Gesundheit für dich und deine Mitmenschen oder Tiere eine professionelle und kompetente 
Telefonberatung von geschulten Naturheilkunde-Experten und Heilpraktikern erhalten. Weitere Informationen erhältst du 
demnächst auf mission-gesundheit.online.
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