
Ozonisiertes Olivenöl
Ozonisierte Öle enthalten aktiven Sauerstoff, der chemisch als Ozonide und Peroxide gebunden ist. Dieser dringt in 
die Haut ein und wird an das geschädigte Gewebe und Zellen abgegeben. Das Gewebe kann nun wieder vermehrt 
mit Sauerstoff versorgt werden, was ebenfalls einer Übersäuerung der Haut entgegenwirkt. Mitochondrien sind die
Kraftwerke unserer Zellen, auch diese werden mit Sauerstoff versorgt und können so ihre Energieproduktion 
hochfahren. Ozon aktiviert den Hautstoffwechsel und fördert somit die Regenerationsfähigkeit des Gewebes.

Des Weiteren verfügen ozonisierte Öle über antimykotische, antibakterielle und antivirale Eigenschaften und 
sorgen für ein harmonisches Milieu auf der Haut, wodurch die natürliche Hautbarriere gestärkt wird. Die niedrige 
Oberflächenspannung begünstigt das Eindringen in das Gewebe und in alle Hautschichten. Ozonisiertes Olivenöl 
kann damit zu Stellen vordringen, die für viele Antiseptika unzugänglich sind.

Varianten
Es stehen zwei unterschiedliche Öle zur Verfügung. Das Standardöl ist flüssig.

Das extra stark ozonisierte Olivenöl handelt sich um ein voll ozonisiertes Öl, d.h. die maximale Sauerstoffbindung ist
hier erreicht. Deshalb besitzt das Öl eine feste, salbenartige Konsistenz und kann in sehr geringen Mengen mit 
hoher Effizienz eingesetzt werden.

Wirkungsweise von Ozon

1. Ozon ist antibakteriell, antiviral und antifungal
Ozontherapie erzeugt einen direkten, oxidativen Effekt gegen Bakterien, Viren, Pilze und Protozoen, indem es ihre 
Membran zerstört. Viren vermehren sich, anders als Bakterien, nur über die Wirtszelle. Ozon zerstört Viren, indem 
es durch den Proteinmantel in das Erbgut des Virus vordringt.

2. Ozon ist antientzündlich
Entzündungen werden u. a. durch oxidativen Stress verursacht. Antioxidantien und antioxidative Enzyme schützen 
Zellen vor Oxidation sowie Entzündung und kehren chronischen, oxidativen Stress um. Ozon triggert die Produktion
von Antioxidantien.

3. Ozon verbessert Energie-Level
Ozontherapie erhöht die ATP (Adenosintriphosphat, Hauptenergiespeicher der Zellen) Produktion. Zusätzlich 
stimuliert Ozon die Mitochondrien, die auch als Kraftwerke der Zellen bezeichnet werden.

4. Ozon unterstützt die Entgiftung
Ozontherapie aktiviert die metabolischen Prozesse im Gewebe von Leber und Nieren. Somit unterstützt es ihre 
Hauptfunktion, die Neutralisation und Eliminierung von toxischen Verbindungen. Dabei hat es keinen Einfluss auf 
Schwermetallbelastungen.

5. Ozon wirkt analgetisch (schmerzlindernd)
Die analgetische Wirkung von Ozon wird durch Oxidation der Nervenenden im geschädigten Gewebe erzielt und 
bestimmt die Intensität der Schmerzantwort. Zusätzlich sind die analgetischen Effekte durch die Normalisierung des
antioxidativen Systems, eine Reduktion der Entzündung und Verbesserung der Sauerstoffversorgung begründet.

6. Ozon erhöht die Sauerstoffzufuhr
Ozon erhöht den gelösten Blut-Sauerstoff, mit dem Ergebnis eines erhöhten ATPs (Energie). Es verbessert die 
Sauerstoffverfügbarkeit, die Sauerstoffverwertung und die Mikrozirkulation. Hinsichtlich von Krebs hemmt Ozon 
die Hypoxie und reduziert die Neubildung der Blutgefäße von Tumoren. Zusätzlich unterstützt es Chemo- und 
Strahlentherapie.
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7. Ozon verbessert antioxidative Systeme
In Reaktion auf leicht oxidativen Stress aktiviert Ozon antientzündliche Faktoren. Daraufhin verursachen diese eine 
antioxidative Antwort und produzieren Superoxid-Dismutase. Dies sind Enzyme, die Superoxid-Anionen zu 
Wasserstoffperoxid umwandeln. Diese antioxidativen Enzyme schützen nicht nur vor weiterer Oxidation und 
Entzündung, sondern kehren auch chronisch oxidativen Stress um.

8. Ozon verbessert die Elastizität der roten Blutkörperchen
Ozon verringert die Dicke und Elastizität von Blut und lässt es leichter zirkulieren. Zusätzlich stimuliert es die 
Ausdehnung und Entspannung der Arterienwände. Es wurde beobachtet, dass Ozon einen statistisch signifikanten 
Rückgang von Cholesterol und Transfetten bewirkt. Ozon reduziert das Zusammenkleben von Thrombozyten und 
macht rote Blutzellen elastischer und flexibler.

9. Ozon heilt Schleimhautgewebe
Der Körper ist mit einer sehr großen Fläche an Schleimhaut ausgestattet. Angefangen vom Mund, Magen, dem 
kompletten Darm bis hin zu den Atemwegen, den Organen, die Bauchdecke -alles ist mit Schleimhaut ausgekleidet.

Einer der meistgewünschten Effekte von Ozon ist, dass es Schleimhäute sehr schnell repariert. Das heißt Ozon kann 
unter anderem sehr schwere Erkrankungen der Darmschleimhaut heilen: Leaky Gut, Morbus Crohn, Colitis 
ulcerosa, IBS, IBD. Oft wird gesagt, dass der Ursprung vieler Krankheiten eine durchlässige Darmwand (Leaky-Gut-
Syndrom) ist. Das heißt, ein gesunder Darm zieht auch einen generell gesunden Körper nach sich.

Anwendungsgebiete
• Abszesse
• Akne
• Aphten
• Anti-Aging
• Cellulite
• Desinfektion
• Entzündungshemmung
• Haarausfall
• Hautpflege
• Hautausschläge
• Hauttumore
• Herpes
• Infizierte Wunden
• Insektenstiche und Insektenbisse
• Ischämische Krankheiten
• Juckreiz
• Multiple Sklerose (Mobilisierung der 

Gliedmaßen durch Einmassieren)

• Nagelpilz
• Narben
• Neurodermitis
• Ohrinfektionen
• Ölziehen
• Pilzerkrankungen
• Psoriasis
• Rosacea (Förderung der Regeneration der 

Haut)
• Schlechte Durchblutung
• Sonnenbrand
• Trockene und gerötete Haut
• Unreine Haut
• Verbesserung der Zellatmung
• Wunden
• Zahnfleischprobleme

Ölziehen
Das Ölziehen, eine Therapie nach dem russischen Arzt Dr. Fedor Karach, wird mit ozonisiertem Olivenöl (ca. 
1 Esslöffel) noch verstärkt. Weiterhin kräftigt es das Immunsystem beim Menschen durch seine bio-oxidative, 
entgiftende Wirkung. Nachdem man das Öl einige Minuten in seinem Mundraum bewegt und durch die Zähne 
gezogen hat, spuckt man es aus. Gefolgt wird dieser Prozess von einem gründlichen Zähneputzen mit fluorid- und 
aspartam-freier Zahncreme.
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Äußere Anwendung
Mehrmals täglich ein paar Tropfen auf die betroffenen Hautstellen oder die Schleimhäute auftragen.
Bei Vaginalpilz kann ein mit ozonisiertem Olivenöl getränkter Tampon (bitte in Bioqualität) helfen.

Hinweise
Nicht gleichzeitig mit Antioxidantien auftragen.

Lagerung
Fest verschlossen, außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Da der aktive Sauerstoff im Olivenöl 
chemisch als Ozonide und Peroxide gebunden ist, ist dieses über eine lange Zeit, nicht selten über mehrere Jahre 
hinweg, haltbar.

Wichtig zu wissen
Ein gesunder Körper entsteht nur, wenn der Darm gesund ist. Hier spielt auch die Ernährung eine wichtige Rolle. 
Bei einem bereits erkrankten Körper ist es daher essenziell, die Ernährung anzupassen und eine Darmsanierung 
durchzuführen. Bei Fragen diesbezüglich stehen wir euch gerne zur Seite.

Wir sind zu erreichen unter: 
Mail: gesund@mission-gesundheit.online 
bei Facebook: https://www.facebook.com/MissionGesundheit.online  
Bei Telegram: https://t.me/MG_Hund_Katze

            https://t.me/MG_Pferde 
            https://t.me/MG_Mensch  

Disclaimer:
Die Inhalte unseres Informationsblattes zur gesundheitlichen Selbstbildung sind rein zu Informationszwecken bestimmt. Alle Informationen, speziell die 
Anwendungen der Substanzen, stellen in keiner Weise Ersatz für professionelle Beratungen oder Behandlungen durch ausgebildete und anerkannte Ärzte 
und/oder Heilpraktiker dar. Wir haben größte Sorgfalt hinsichtlich der Erwähnungen von Dosierungshinweisen walten lassen und die Angaben entsprechen 
dem aktuellen Wissensstand zum Datum der Erstellung. Jedoch können wir keinerlei Gewähr für die Korrektheit, Vollständigkeit, Aktualität, oder Qualität der 
bereitgestellten Informationen übernehmen. Die Leser sind daher angehalten, z.B. durch Lesen von Fachliteratur, dem Studium des Beipackzettels von 
Präparaten und gegebenenfalls zusätzlicher Konsultation eines Spezialisten festzustellen, ob die angegebenen Empfehlungen zur Anwendung bzw. zur 
Dosierung korrekt sind.

Der Inhalt unserer Informationsblätter kann und darf nicht für die Erstellung eigenständiger Diagnosen oder für die Auswahl und Anwendung von 
Behandlungsmethoden verwendet werden. Jede Anwendung, Applikation oder Dosierung erfolgt auf eigene Gefahr des Benutzers. Benutzer mit 
gesundheitlichen Fragen oder Problemen sollten im Bedarfsfall immer einen Arzt aufsuchen, anstatt Behandlungen eigenständig zu beginnen, zu verändern 
oder abzusetzen. Haftungsansprüche gegen uns, welche sich auf Schäden materieller oder ideeller Art beziehen, die durch die Nutzung oder Nichtnutzung der 
dargebotenen Informationen bzw. durch die Nutzung fehlerhafter und unvollständiger Informationen verursacht wurden, sind direkt und indirekt grundsätzlich
ausgeschlossen.

3
28/06/2023

mailto:gesund@mission-gesundheit.online
https://t.me/MG_Mensch
https://www.facebook.com/MissionGesundheit.online
https://t.me/MG_Pferde
https://t.me/MG_Hund_Katze

	Ozonisiertes Olivenöl
	Ozonisierte Öle enthalten aktiven Sauerstoff, der chemisch als Ozonide und Peroxide gebunden ist. Dieser dringt in die Haut ein und wird an das geschädigte Gewebe und Zellen abgegeben. Das Gewebe kann nun wieder vermehrt mit Sauerstoff versorgt werden, was ebenfalls einer Übersäuerung der Haut entgegenwirkt. Mitochondrien sind die Kraftwerke unserer Zellen, auch diese werden mit Sauerstoff versorgt und können so ihre Energieproduktion hochfahren. Ozon aktiviert den Hautstoffwechsel und fördert somit die Regenerationsfähigkeit des Gewebes.
	Des Weiteren verfügen ozonisierte Öle über antimykotische, antibakterielle und antivirale Eigenschaften und sorgen für ein harmonisches Milieu auf der Haut, wodurch die natürliche Hautbarriere gestärkt wird. Die niedrige Oberflächenspannung begünstigt das Eindringen in das Gewebe und in alle Hautschichten. Ozonisiertes Olivenöl kann damit zu Stellen vordringen, die für viele Antiseptika unzugänglich sind.
	Varianten Es stehen zwei unterschiedliche Öle zur Verfügung. Das Standardöl ist flüssig.
	Das extra stark ozonisierte Olivenöl handelt sich um ein voll ozonisiertes Öl, d.h. die maximale Sauerstoffbindung ist hier erreicht. Deshalb besitzt das Öl eine feste, salbenartige Konsistenz und kann in sehr geringen Mengen mit hoher Effizienz eingesetzt werden.
	Wirkungsweise von Ozon
	Anwendungsgebiete
	Ölziehen
	Das Ölziehen, eine Therapie nach dem russischen Arzt Dr. Fedor Karach, wird mit ozonisiertem Olivenöl (ca. 1 Esslöffel) noch verstärkt. Weiterhin kräftigt es das Immunsystem beim Menschen durch seine bio-oxidative, entgiftende Wirkung. Nachdem man das Öl einige Minuten in seinem Mundraum bewegt und durch die Zähne gezogen hat, spuckt man es aus. Gefolgt wird dieser Prozess von einem gründlichen Zähneputzen mit fluorid- und aspartam-freier Zahncreme.
	Äußere Anwendung
	Mehrmals täglich ein paar Tropfen auf die betroffenen Hautstellen oder die Schleimhäute auftragen.
	Bei Vaginalpilz kann ein mit ozonisiertem Olivenöl getränkter Tampon (bitte in Bioqualität) helfen.
	Hinweise Nicht gleichzeitig mit Antioxidantien auftragen.
	Lagerung Fest verschlossen, außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Da der aktive Sauerstoff im Olivenöl chemisch als Ozonide und Peroxide gebunden ist, ist dieses über eine lange Zeit, nicht selten über mehrere Jahre hinweg, haltbar.

